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Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.1 Aufgaben einer Raumheizung oo

« Sicherstellung eines behaglichen und hygienischen (Wohn-)
Raumes flr eine optimale kdrperliche und geistige
Leistungsfahigkeit

« Temperaturdifferenzen fur thermische Behaglichkeuit:

— Zwischen Wandoberflache und Raumliuft weniger als 4 K
— Raumluft zwischen Ful3- und Kopfhohe weniger als 3 K

e Bis zu einer H6he von 1,50 m soll die Raumlufttemperatur in
Aufenthaltsraumen 20 °C bis max. 24 °C betragen.

 Permanenter Ausgleich von jahreszeitlichen
Temperaturschwankungen und Warmeverlusten
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Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.2.1 Das Prinzip Konvektionsheizung in Wohnraumen sﬁ'lfé i

Von einer Heizflache erwarmte Luft stromt aufgrund lhrer
geringeren Dichte nach oben an die Raumdecke, wo sie sich
verteilt und abkuhlt. Dadurch schwerer geworden sinkt sie zum
FulRBboden und stromt zum Heizkorper zurlck. Es bildet sich
eine Luftwalze.

Vorteile:

— Flinke Aufheizung der Raumluft
— Geringere Investitionskosten
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Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.2.2 Das Prinzip Konvektionsheizung in Wohnraumen sﬁ'lfﬁ

 Nachtelile:

— Trage Aufheizung der Raumumschlie3ungsflachen

— Behaglichkeit wird durch unangenehme Abstrahlung von
Korperwarme an kalte Auf3enwande beeintrachtigt

— Umwalzung von staubbelasteter Raumluft

— Bel Aufstellung des Heizkorpers an einer Innenwand
verstarkt sich die unangenehme Umluftstromung

— In der Regel h6here Systemtemperaturen von 70/55 °C
erforderlich
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Warmetechnische Grundlagen
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Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.2.4 Das Prinzip Konvektionsheizung in Wohnraumen sﬁ'?f:ﬁ i
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izkorper unter dem Fenster an der Innenwand

Flachenheizungen | BSB e.V. 02-2010




Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.3.1 Das Prinzip Strahlungsheizung in Wohnraumen sﬁ'lfé

 Warmestrahlung wird von festen Kdrpern, Flissigkeiten und
einigen Gasen emittiert und absorbiert.

» Die ausstrahlende Heizflache wandelt Molekularenergie in
Strahlungsenergie um.

» Der bestrahlte Korper erwarmt sich durch Umwandlung von
Strahlungsenergie in Molekularenergie.

 Vorteile:

— Erwarmung der Raumluft durch Wande, Decken und
Mobiliar, niedrigere Raumlufttemperatur

— Geringere Warmeverluste des beheizten Raumes

— Keine Umwalzung von staubbelasteter Luft
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Warmetechnische Grundlagen
Bauherren
1.3.2 Das Prinzip Strahlungsheizung in Wohnraumen sﬁ'lfé

 Nachteile:

— Trage Aufheizung des Raumes

— Hohere Investionskosten

— Hohere Anforderungen an Planung und Ausfihrung

— Ho&here Anforderungen an Einregulierung und Wartung
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Warmetechnische Grundlagen
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1.3.3 Das Prinzip Strahlungsheizung in Wohnraumen Bund |
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Flachenheizung

2.1.1 Arten von Flachenheizungen

 Flachenheizungen sind Niedertemperaturheizungen
(Niedrige Vorlauftemperaturen von 35 °C (Neubau) bis
max. 60 °C (Altbau)

* Arten von Flachenheizungen:

— Fulbodenheizung
— Wandheizung
— Deckenheizung

 Vorteile:

— Kein Platzbedarf fir Raumheizkorper

— Keine Staubansammlung auf HeizkdOrpern
— Geringere Systemperaturen

— Optimale Temperaturverteilung
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Flachenheizung
Bauherren &
2.1.1 Arten von Flachenheizungen sﬁ'lfé -

 Nachteile:

— GrolRere Tragheit, daher etwas schlechter regelbar

— Nachtragliche Anderungen des Heizsystems sind nur mit
hohem Kostenaufwand mdglich
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.1 Maximale Oberflachentemperaturen sﬁ'l"n'é

neinnilzige
Werbraucherschutzorganisation

 Max. Temp. OkFFb im Daueraufenthaltsbereich:
29 °C (Raumlufttemp. 20 °C + 9 K)
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.2 Maximale Oberflachentemperaturen sﬁ'l"n'é

neinnilzige
Werbraucherschutzorganisation

 Max. Temp. OkFFb im AW-Randbereich:
35 °C (Raumlufttemp. 20 °C + 15 K)
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Flachenheizung

Bauherren
Schutz

2.2.3 Maximale Oberflachentemperaturen Bund L

 Max. Temp. OkFFb im Bad:
33 °C (Raumlufttemp. 24 °C + 9 K)
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.4 FuBbodenheizung — Daten und Fakten sﬁ'lfé -

 Warmeabgabe erfolgt Gber den Ful3boden nach oben in den
Raum durch Konvektion (ca. 30 %) und Strahlung (ca. 70 %)

 Warmeabgabe nach unten wird durch eine Warmedammschicht
blockiert

 Bei 27 °C OkFFb und Raumlufttemp. 20 °C betragt die
Warmeleistung 70 bis 80 W/m?

« Vorteil:
— Warmephysiologisch optimal => warme Fil3e, kiihler Kopf

 Nachteil:

— 20 bis 40 % hohere Investitionskosten gegenuber
konventionellen Heizk6rpern
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.5 Ausfuihrungsarten von FuRbodenheizungen oo

eV. Gemeinnilzige
Werbiguchersch

 Allgemein:

— Die Verlegeabstande zwischen den Rohrschlangen
betragen in der Regel 50 bis 200 mm

— Randdammstreifen zur Aufnahme der Warmeausdehnung
und zur Begrenzung der Warmeleitung an Wande erforderl.
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.5 Ausfilhrungsarten von FuRbodenheizungen sﬁ'l"n'é

neinnilzige
Werbraucherschutzorganisation

 Allgemein:

— Flachen grélRer 30 m2 und einzeln geregelte Heizzonen
(i.d.R. Raume) benotigen Dehnungsfugen

——
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.5 Ausfilhrungsarten von FuRbodenheizungen sﬁ'l"n'é

e Nassverlegung (Standard):

— Heizestrich auf Dammschicht: Heizrohre sind im Estrich
(Zement- oder Anhydritestrich) verlegt und auf Tragermatten
mit Schellen oder Klipsen befestigt oder in Noppenplatten
eingebracht
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.5 Ausfilhrungsarten von FuRbodenheizungen sﬁ'l"n'é

 Trockenverlequna:

— Die Heizrohre werden auf vorgefertigten Hartschaummatten
In Rillen oder Kanéalen verlegt ohne Beriihrung des
Flie3estrichs oder der Trockenplatten

— Geringere Aufbauhdhe

— Verwendung tberwiegend im sanierten Altbau
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.6 Heizrohre und Zubehor SET:Q =

* In der Regel werden vernetzte Kunststoffrohre von der Rolle (80
bis 120 m lang) verwendet.

* Die Heizrohre werden in Schlangen oder Spiralen (Standard) im
Beton, Estrich oder Hohlraumen verlegt.
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.6 Heizrohre und Zubehor sﬁ'lfé ,

emeinnilzige
Werbraucherschutzorganisation

« Heizkreisverteiler missen mit Absperr- und Regeleinrichtungen
versehen sein. Hier fehlen noch die Stellmotoren.
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Flachenheizung
Bauherren
2.2.6 Heizrohre und Zubehor sﬁ'lfé

neinnilzige
Werbraucherschutzorganisation

* Hier fehlen die Durchflussmesser fiir den hydraulischen
Abgleich!

Flachenheizungen | BSB e.V. 02-2010



Flachenheizung
Bauherren
2.2.7 Hydraulischer Abgleich “Bung L

Unter der hydraulischen Einregulierung versteht man die
Begrenzung des Wasservolumenstroms auf den Wert, welcher
dem Warmebedarf des zu beheizenden Raumes oder einer
Teilanlage entspricht.

Der hydraulische Abgleich von Rohrleitungen in Gebauden ist
eine 6konomische und dkologische Notwendigkeit! Dies wird
auch in DIN-Normen und Verordnungen (z.B. EnEV) gefordert.

Vorteile des hydraulischen Abgleichs:

— Energieeinsparung
— Umweltschutz

—  Komfort (keine Uber- und Unterversorgung, keine
Gerausche)
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Flachenheizung

2.2.8 FulRbodenbelage

 Rangfolge der Warmeleitfahigkeit verschiedener
FulRbodenbelage:

— Marmor (beste Warmeleitfahigkeit)

— Fliesen

— Parkett

— Linoleum

- PVC

— Korklinoleum

— Teppich (schlechte Warmeleitfahigkeit)

Flachenheizungen | BSB e.V. 02-2010



Fazit

 Flachenheizungen

steigern das Behaglichkeitsempfinden
bendtigen niedrigere Systemtemperaturen
verbessern das Raumklima

sind in Verbindung mit Solarthermie oder Geothermie und
einer sehr guten Warmedammung besonders effizient

mussen sorgfaltig geplant und ausgefiihrt sein

sparen nur dann Energie, wenn alle Randbedingungen wie
z.B. fachgerechte Bemessung, fachgerechte Einregulierung,
passender Warmeerzeuger, sinnhafte Nutzung usw. erfillt
sind
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